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ca/k:ih Qsfodksy bruk etcwr gksrk gS fd og 'kh?kz NqVrk ugha gSA vkREkk dks deksZa ls 

tksM+us okyk cU/k gh gSA ân; dq#{ks= gSA ;gka vPNs vkSj cqjs nksuksa Hkko mRiUu gksrs jgrs 

gSA ân; eas gj {k.k egkHkkjr gksrk jgrk gSA vPNs fopkjksa dk dkj.k vkRek gS vkSj cqjs 

fopkjksa dk dkj.k deZ gSA tks ftldh dh izÑfr gksrh gS og mlds lkFk lnSo jgrh gSA 

mldks cnyk ugha tk ldrkA uhe dh izÑfr dM+oh gSA lSadM+ksa ?kM+s nw/k ls lhaps tkus ds 

ckotwn Hkh mldks ehBk ugha cuk;k tk ldrkA ir>M+ ds ckn u;s iÙks vkrs gSA o{̀k esa 

Qy&Qwy yxrk gSA /khjs&/khjs o`{k dk fodkl gksrk gSA vkRek ds laca/k esa Hkh ;gh gSA 

euq"; tUe&tUekUrj ds deZjtksa dks ysdj iSnk gksrk gSA orZeku thou esa Hkh deZ djrk 

jgrk gSA dqN deZ 'kqHk gksrs gS vkSj dqN deZ v'kqHkA nksuksa izdkj ds deksZa dk ca/ku gksrk 

gSA  

eqfDr thou dk ije y{; gSA cU/ku ls eqfDr gksrh gSA vklfDr gh euq"; ds ca/ku dk 

lcls cM+k dkj.k gSA ;g vklfDr drkZ Hkko ds dkj.k gksrh gSA eqDr gksus ds fy, drkZ 

Hkko dk R;kx vko';d gSA vKku ;k vfo|k gh ca/ku gSA eSa vkSj esjkiu ca/ku gSA ;g /ku 

lEifŸk esjh gS] ifjokj esjk gS] iq=&iq=h esjs gSa] iRuh esjh gS ;g Hkko ca/ku gSA euq"; 

oLrqvksa dks rks viuk cuk ysrk gS] fdUrq og ;g dHkh ugha lksprk fd eSa dkSu gwW\ vkRek 

D;k gS\ tc ;g Hkko tkx`r gks tkrk gS rks tho vkReksUeq[kh gksrk gSA tc tx tk;sa rHkh 

losjk vFkkZr ekuo rks vKku dh uahn esa lks gh jgk gSA tc bl eksg funzk ls mldh 

eqfDr gks tk;s rks mls viuk Lo:i fn[kus yxrk gSA 'kjhj vkSj vkRek nksuksa vyx&vyx 

gSA 'kjhj iap HkwrkRed gS vkSj vkRek lfPpnkuUn Lo:i gSaA pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa esa lHkh 



esa vkRek ,dleku gS] dsoy vfHkO;fDr dk vUrj gSA vkRek dk ca/ku drkZ Hkko ds dkj.k 

gsA geus tSlk cht cks;k gS] mlds deZ ds Qy dks izkIr djus ds fy, ;g 'kjhj feyk gSA  

tho vius Lo:i dks le> ugha ikrkA ysfdu mls tSls gh Kku gks tk;s eSa vkRek gwW] oSls 

gh og eqDr gks tkrk gSA lE;d~ Kku] lE;d~ n'kZu vkSj lE;d~ pkfj= eqfDr ds ekxZ gSaA 

lE;d~ Kku gks tkus ds ckn ;g Kkr gks tkrk gS fd ;g lalkj feF;k gSA ftl oLrq dks 

izkIr djus ds fy, geus thouHkj iz;kl fd;k og oLrq esjh ugha gSA og iqn~xyksa dk lewg 

gSA tks oLrq esjh gS mldks rks eSaus igpkuk gh ughaA ;gh oLrq tc Kkr gks tkrh gS rks 

tho eqDr gks tkrk gSA euq"; ds }kjk fd;s x;s deZ Qy nsdj u"V gks tkrs gSaA euq"; dks 

lalkj esa jgrs gq, fojDr jguk pkfg,A ty esa dey dh Hkkafr tks O;fDr fufyZIr jgrk gS 

mls deZ ca/ku ugha gksrkA  

ca/ku dk vFkZ gS& ijra=rk vkSj eqfDr dk vFkZ gS Lora=rkA fdlh Hkh rksrs dks ;fn fiatM+s 

esa cka/kdj j[kk tk;s vkSj mls [kkus ds fy, vPNh&vPNh oLrq,a iznku dh tk;s fQj Hkh 

og izlUu ugha jgrkA og eqDr xxu esa fopju djuk pkgrk gSA nk'kZfud n`f"V ls ;fn 

ge fparu djsa rks ca/ku vkSj eqfDr tho ds fy, gSA ftuls deZ ca/ks ;k deks± dk ca/kuk cU/k 

gSA tks ca/ks ;k ftlds }kjk cka/kk tk;s ;k cU/ku ek= dks cU/k dgrs gSaA d"kk; lfgr gksus 

ls tho deZ ds ;ksX; iqn~xyksa dks xzg.k djrk gS] og cU/k gSaA deZ izns'kksa dk vkReizns'kksa esa 

,d {ks=koxkg gks tkuk] og cU/k gSA  

feF;kn'kZukfn }kjksa ls vk, gq, deZ iqn~xyksa dk vkReizns'kksa esa ,d {ks=koxkg gks tkuk cU/k 

gSA csM+h vkfn ls ca/kk gqvk izk.kh ijrU= gks tkrk gSA jkx&}s"kkfn ds fufeÙk ls tho ds 

lkFk ikSn~xfyd deks± dk cU/k fujUrj gksrk gSA tho ds Hkkoksa dh fofp=rk ds vuqlkj os 

deZ Hkh fofHkUu izdkj dh Qynku 'kfDr dks ysdj vkrs gSa] blh ls os fofHkUu LoHkko ;k 

izÑfr okys gksrs gSaA izÑfr dk vFkZ LoHkko gSA ftl izdkj uhe dh D;k izÑfr gS\ 

dM+qvkiuA xqM+ dh D;k izÑfr gS\ ehBkiuA mlh izdkj Kkukoj.k deZ dh D;k izÑfr gS\ 

vFkZ dk Kku u gksuk bR;kfnA tho ds izns'kksa dh mFky&iqFky dks vfLFkfr rFkk 

mFky&iqFky u gksus dks fLFkfr dgrs gSaA fofo/k izdkj ds ikd vFkkZr~ Qy nsus dh 'kfDr 



dk iM+uk gh vuqHko gSA
 
'kqHkk'kqHk deZ dh futZjk ds le; lq[k&nq%[k :i Qy nsus dh 

'kfDr okyk vuqHkkx cU/k gSA  

deks± dk iw.kZ :i ls NwVuk eks{k gSA lE;x~ n'kZukfn dkj.kksa ls lEiw.kZ deks± dk vkR;kfUrd 

ewyksPNsn gksuk eks{k gSA ftl izdkj cU/ku ;qDr izk.kh LorU= gksdj ;FksPN xeu djrk gS] 

mlh rjg deZ&cU/ku eqDr vkRek Lok/khu gks vius vuUr Kkun'kZu lq[k vkfn dk vuqHko 

djrk gSA euq"; xfr ls gh tho dks eks{k gksuk laHko gSA vk;q ds vUr esa mldk 'kjhj 

diwjor mM+ tkrk gS vkSj og LokHkkfod Å/oZ xfr ds dkj.k yksd f'k[kj ij tk fojktrk 

gS] tgk¡ og vuUrdky rd vuUr vrhfUnz; lq[k dk miHkksx djrs gq, vius pje 'kjhj 

ds vkdkj :i ls fLFkr jgrk gS vkSj iqu% 'kjhj /kkj.k djds tUe&ej.k ds pDdj esa dHkh 

ugha iM+rkA Kku gh mudk 'kjhj gksrk gSA bl izdkj ca/k vkSj eks{k lalkjh thoksa ds gksrs 

gSaA 

 


